
№ 教　室　名 開　催　期　日 時　間 曜　日 定員 参加料金 受付 開始 締切日

1 ウォーキング　４月水 ４/９・１６・２３・３０ １１：００～１１：５０ 水曜日 ２０名 2,600円 3/12 3/26

2 水中運動　４月水 ４/９・１６・２３・３０ １２：００～１２：５０ 水曜日 ２０名 2,600円 3/12 3/26

3 ウォーキング　５月水 ５/１４・２１・２８・６/４ １１：００～１１：５０ 水曜日 ２０名 2,600円 4/16 4/30

4 水中運動　５月水 ５/１４・２１・２８・６/４ １２：００～１２：５０ 水曜日 ２０名 2,600円 4/16 4/30

5 ウォーキング　６月水 ６/１１・１８・２５・７/２ １１：００～１１：５０ 水曜日 ２０名 2,600円 5/14 5/28

6 水中運動　６月水 ６/１１・１８・２５・７/２ １２：００～１２：５０ 水曜日 ２０名 2,600円 5/14 5/28

7 ウォーキング９月水 ９/３・１０・１７・２４ １１：００～１１：５０ 水曜日 ２０名 2,600円 8/13 8/27

8 水中運動　　９月水 ９/３・１０・１７・２４ １２：００～１２：５０ 水曜日 ２０名 2,600円 8/13 8/27

9 ウォーキング１０月水 １０/８・１５・２２・２９ １１：００～１１：５０ 水曜日 ２０名 2,600円 9/10 9/24

10 水中運動　　１０月水 １０/８・１５・２２・２９ １２：００～１２：５０ 水曜日 ２０名 2,600円 9/10 9/24

14 水中運動　　１２月水 １２/３・１０・１７・２４ １２：００～１２：５０ 水曜日 ２０名 2,600円 11/12 11/26

15 ウォーキング１月水 １/７・１４・２１・２８ １１：００～１１：５０ 水曜日 ２０名 2,600円 12/10 12/24

16 水中運動　　１月水 １/７・１４・２１・２８ １２：００～１２：５０ 水曜日 ２０名 2,600円 12/10 12/24

17 ウォーキング２月水 ２/４・１１・１８・２５ １１：００～１１：５０ 水曜日 ２０名 2,600円 1/14 1/28

18 水中運動　　２月水 ２/４・１１・１８・２５ １２：００～１２：５０ 水曜日 ２０名 2,600円 1/14 1/28

19 ウォーキング３月水 ３/４・１１・１８・２５ １１：００～１１：５０ 水曜日 ２０名 2,600円 2/11 2/25

20 水中運動　　３月水 ３/４・１１・１８・２５ １２：００～１２：５０ 水曜日 ２０名 2,600円 2/11 2/25

21 ウォーキング４月木 ４/１０・１７・２４・５/１ １１：００～１１：５０ 木曜日 ２０名 2,600円 3/13 3/27

22 水中運動　４月木 ４/１０・１７・２４・５/１ １３：００～１３：５０ 木曜日 ２０名 2,600円 3/13 3/27

23 ウォーキング５月木 ５/８・１５・２２・２９ １１：００～１１：５０ 木曜日 ２０名 2,600円 4/10 4/24

24 水中運動　５月木 ５/８・１５・２２・２９ １３：００～１３：５０ 木曜日 ２０名 2,600円 4/10 4/24

25 ウォーキング６月木 ６/５・１２・１９・２６ １１：００～１１：５０ 木曜日 ２０名 2,600円 5/8 5/22

26 水中運動　６月木 ６/５・１２・１９・２６ １３：００～１３：５０ 木曜日 ２０名 2,600円 5/8 5/22

27 ウォーキング９月木 ９/４・１１・１８・２５ １１：００～１１：５０ 木曜日 ２０名 2,600円 8/14 8/28

28 水中運動　　９月木 ９/４・１１・１８・２５ １３：００～１３：５０ 木曜日 ２０名 2,600円 8/14 8/28

29 ウォーキング１０月木 １０/９・１６・２３・３０ １１：００～１１：５０ 木曜日 ２０名 2,600円 9/11 9/25

30 水中運動　　１０月木 １０/９・１６・２３・３０ １３：００～１３：５０ 木曜日 ２０名 2,600円 9/11 9/25

31 ウォーキング１１月木 １１/６・１３・２０・２７ １１：００～１１：５０ 木曜日 ２０名 2,600円 10/9 10/23

32 水中運動　　１１月木 １１/６・１３・２０・２７ １３：００～１３：５０ 木曜日 ２０名 2,600円 10/9 10/23

33 ウォーキング１２月木 １２/４・１１・１８・２５ １１：００～１１：５０ 木曜日 ２０名 2,600円 11/13 11/27

34 水中運動　　１２月木 １２/４・１１・１８・２５ １３：００～１３：５０ 木曜日 ２０名 2,600円 11/13 11/27

35 ウォーキング１月木 １/８・１５・２２・２９ １１：００～１１：５０ 木曜日 ２０名 2,600円 12/11 12/25

36 水中運動　　１月木 １/８・１５・２２・２９ １３：００～１３：５０ 木曜日 ２０名 2,600円 12/11 12/25

37 ウォーキング２月木 ２/５・１２・１９・２６ １１：００～１１：５０ 木曜日 ２０名 2,600円 1/15 1/29

38 水中運動　　２月木 ２/５・１２・１９・２６ １３：００～１３：５０ 木曜日 ２０名 2,600円 1/15 1/29

39 ウォーキング３月木 ３/５・１２・１９・２６ １１：００～１１：５０ 木曜日 ２０名 2,600円 2/12 2/26

40 水中運動　　３月木 ３/５・１２・１９・２６ １３：００～１３：５０ 木曜日 ２０名 2,600円 2/12 2/26

41  成人水泳４月 ４/１０・１７・２４・５/１ １２：００～１２：５０ 木曜日 ２０名 2,600円 3/13 3/27

42  成人水泳５月 ５/８・１５・２２・２９ １２：００～１２：５０ 木曜日 ２０名 2,600円 4/10 4/24

43  成人水泳６月 ６/５・１２・１９・２６ １２：００～１２：５０ 木曜日 ２０名 2,600円 5/8 5/22

44  成人水泳９月 ９/４・１１・１８・２５ １２：００～１２：５０ 木曜日 ２０名 2,600円 8/14 8/28

45  成人水泳１０月 １０/９・１６・２３・３０ １２：００～１２：５０ 木曜日 ２０名 2,600円 9/11 9/25

46  成人水泳１１月 １１/６・１３・２０・２７ １２：００～１２：５０ 木曜日 ２０名 2,600円 10/9 10/23

47  成人水泳１２月 １２/４・１１・１８・２５ １２：００～１２：５０ 木曜日 ２０名 2,600円 11/13 11/27
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48  成人水泳１月 １/８・１５・２２・２９ １２：００～１２：５０ 木曜日 ２０名 2,600円 12/11 12/25

49  成人水泳２月 ２/５・１２・１９・２６ １２：００～１２：５０ 木曜日 ２０名 2,600円 1/15 1/29

50  成人水泳３月 ３/５・１２・１９・２６ １２：００～１２：５０ 木曜日 ２０名 2,600円 2/12 2/26

　※主催者の都合により、開催日程（内容、受付期間、受付時間）等が変更となる場合がありますので、

③　仮受付をされた方は、すみやかに申込手続きを行ってください。締切日までに手続きが終了しない場合、

　　 又は、ホームページでご確認をお願いします　　http://www.yotsu-foundation.or.jp
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※申込方法

　　ホームページ、「地域振興財団Ｎews」等でご確認の上、お申し込みください。

①　申込手続きは、いずれも温水プールで行います。なお、電話で仮受付を行っております。

　　　※ 受付時間は、午前10時から１7時です。

　　　※ 休館日と年末年始は、手続き等ができません。

　　 連絡先　　　　四街道市温水プール　　℡　０４３-４３２-６４１０

②　申込手続きは、先着順で定員になり次第、終了いたします。又、代理申込みは受付できません。

　　　※ 四街道市の施設のため、定員に達しない場合のみ市外の方の受付を行います。

　 　教室に参加できません。 また、締切後の参加費の返金は出来ませんのでご了承ください。

④　電話での仮受付及び教室に関するお問い合わせなどは、下記までご連絡ください。


